nups:.//embardg.travel

mar Vo, ZUZ0

D R

templos de Angkor

Nacido de las nieves de la cordillera del Himalaya en el Tibet, el Mekong, uno de los rios mas grandes de Asia, inicia su irresistible curso por el sur de China. Alo largo de mas de
4.000 km, las profundas gargantas de Yunnan, las cuatro mil islas de Laos, los pueblos lacustres de Tonle Sap, los arrozales esmeralda y el incesante trafico de barcos en
Vietnam configuran las identidades de este rio rey. Al final de su curso, al borde del Mar de China, languidece en un delta tan vasto que podria ser un pais en si mismo. A través de
los esplendores monumentales de las sucesivas capitales del antiguo Reino Jemer, a través de la tibia languidez de My Tho o Vinh Long, a través del bullicioso Cholon, el barrio
chino de Saigon, cruzara mundos, imbuidos de una tradicion ancestral y una modernidad sonriente. .. En Camboya descubrira el mundo del budismo Theravada en el que los

monjes desempefian un papel esencial en la organizacion de la sociedad, en particular en la educacion, la salud y la justicia. En Vietnam, los cultos pueden asociarse: el budismo
mahayana se une, sobre todo en la region del delta, al culto a los antepasados.

e Regiones / Paises: Francia Vietham Camboya
e Duracion: 14 Dias / 13 Noches
e Etiquetas: Ciudad, Puerto continental, Popular, Romantico, La vida nocturna, Ciudad (1), Aldea
» : https:/embarg.travel/es/barcos/marguerite/crucero-por-el-mekong-desde-saigon-hasta-los-templos-de-angkor/
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Francia / Paris
Ciudad, Puerto continental, Popular, Romantico, La vida nocturna
DiA1: FRANCIA - SAIGON (Vietnam)

Salida en vuelo regular con escala(s)
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Dia 2

Vietham/ Saigén
Ciudad
DiA2: SAIGON

Llegada a Saigén por la mafiana. Salida para un recorrido panoramico por las principales arterias del centro de la ciudad para descubrir el pasado colonial de la antigua capital del sur: el
Palacio de la Reunificacién (vista exterior), antiguo palacio presidencial y simbolo de la caida de Saigén el 30 de abril de 1975; la majestuosa Catedral de Notre-Dame de Saigén y la famosa
oficina central de correos construida por Eiffel. Traslado al hotel Sofitel Plaza 5* (o similar) y almuerzo, luego check-in en las habitaciones. Continuacién de la visita a Saigén con el Museo de
Historia que retine importantes colecciones desde la época prehistérica hasta la de la dinastia Nguyen. Cena en la ciudad. Noche en el hotel.
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Dia 3

Vietham/Mi Tho

Ciudad
DiA3: SAGON — MI THO
Desayuno en el hotel, luego traslado a My Tho. En el camino, descubrimiento de una fabrica de lacas y parada en el mercado de Cholon, la antigua ciudad comercial china. A su llegada a My

Tho, embarque en el R/V La Marguerite. Amuerzo a bordo e instalacién en los camarotes. Por la tarde, el R/V La Marguerite inicia su navegacion. Espectaculo de musica tradicional, coctel y
cena de bienvenida a bordo.
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Dia 4

Vietnam/ Sa dic

Ciudad (1)

DiA4: CAl BE - SAB DIC

Después del desayuno, salida en pequefias embarcaciones locales para llegar a la isla de Tan Phong. Camine para descubrir la elaboracion de objetos decorativos a partir de jacintos de
agua. La tarde continta recorriendo pequefios vehiculos por los campos frutales. Haga una parada en un jardin para conocer las frutas exéticas. Antes de regresar a bordo, paseo en barco
por la catedral gética de Cai Be y encuentro con una familia que produce papel de arroz y dulces de coco.

Almuerzo a bordo. Por la tarde llegada a Sa Dec, donde la escritora francesa Marguerite Duras pas6 parte de su infancia. Visita de la ciudad para empaparse del ambiente impregnado de la

gentileza mediterranea de esta animada ciudad del delta donde aun quedan algunas casas coloniales. Visita a la “casa china”, descrita en L’Amant, transformada en un pequefio museo, luego
a un templo caodaista, religion sincrética muy presente en el sur de Vietham. Descubrimiento del colorido mercado local. Cena a bordo.
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Dia 5

5
I
[}

Vietnham/Tan Chau
Aldea
DiA5: TAN CHAU - CRUCE FRONTERIZO

Por la mafiana llegada a Tan Chau, un pequefio pueblo a orillas del Mekong. Embarque en barcos locales para descubrir Tan Chau. Este pequefio pueblo es muy representativo de esta parte
de Asia, compartida entre ruralidad y animada actividad econémica. Inicio de las visitas de neumaticos de ciclo para detenerse en una fabrica de colchonetas y luego caminar por el pueblo de

Vinh Hoa. Regreso a bordo para el almuerzo. Navegacion hacia la frontera con Camboya. Por la tarde, el R/V La Marguerite se detiene en la frontera para realizar los tramites de salida de
Vietnam y entrada en Camboya. Cena a bordo.
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Dia 6

Camboya / Nom Pen

Ciudad

DiA 6: PHNOM PENH (Camboya)

Por la mafiana visita del Palacio Real, residencia del Rey de Camboya. Este complejo de pabellones y pagodas conforma un vasto conjunto arquitectonico. Visite la Pagoda de Plata que
alberga algunos tesoros nacionales. Luego, continle hasta el Museo Nacional, el principal museo histérico y arqueolégico del pais, que presenta una de las colecciones mas importantes de
arte jemer. Amuerzo a bordo.

Por la tarde, visita al Museo Tuol Sleng. Este antiguo centro de detencion, siniestramente conocido como S-21 entre 1975 y 1979, estaba ubicado en una antigua escuela secundaria. Aqui, en
un ambiente tranquilo, el visitante puede hacer balance del drama vivido por el pueblo camboyano bajo el régimen de los Jemeres Rojos. Luego, tiempo libre para el descubrimiento individual.
Cena a bordo.
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Dia 7

Camboya / Nom Pen

Ciudad

DiA 7: PHNOM PENH — ISLADE LASEDA

Temprano por la mafiana, el R/V La Marguerite zarpa hacia la Isla de la Seda. Parada y caminata en un pequefio pueblo de tejidos. Para en una escuela. Luego, el barco retoma su navegacion
para atracar nuevamente en Phnom Penh. Aimuerzo a bordo. Por la tarde, caminata hasta la colina Vat Phnom. En lo alto de sus 27 metros, descubra el pintoresco santuario dedicado a la
sefiora Penh que dio nombre a la ciudad. Luego tiempo libre para el descubrimiento individual. Cena a bordo. Por la noche, a bordo, espectaculo de danza tradicional jemer.
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Dia 8

Camboya / Prohibicion de Angkor
DiA8: PROHIBICION DE ANGKOR

Navegacion por la mafiana por los magnificos meandros del Alto Mekong, aun salvajes y conservados. Aimuerzo a bordo. A primera hora de la tarde llegada a Angkor Ban. Angkor Ban es uno
de los pocos pueblos que no fue quemado o destruido durante el periodo de los Jemeres Rojos. Es una inmersiéon en la Camboya intima, al ritmo de sus habitantes. Visita del pueblo sobre
pilotes y descubrimiento de casas tradicionales, algunas de las cuales tienen mas de un siglo de antigliedad. Para en una escuela. Regreso a bordo para continuar la navegacion. Cena y
alojamiento a bordo.
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Dia 9

Camboya / Ciudad de Kompung Cham

Ciudad (1)

DiA 9: WAT HANCHEY — KAMPONG CHAM

Parada en Wat Hanchey por la mafiana y después del desayuno, visita del templo preangkoriano situado en la cima de una colina con vistas al Mekong. Sus antiguas estructuras de ladrillo,
que datan del siglo VIII, caracterizan la arquitectura del Imperio Chenla, que precedio a la gloria de Angkor. Regreso a bordo para el aimuerzo.

Continuacion de la navegacion y llegada a Kampong Cham durante el almuerzo. Por la tarde salida en autobus para descubrir el templo de Wat Nokor. Este templo budista del siglo Xl
construido sobre las ruinas de un templo antiguo es unico en Camboya. Cena y alojamiento a bordo.
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Dia 10

Camboya / Ciudad de Siem Riep

Ciudad (1)

DiA 10: KAMPONG CHAM — SIEM REAP

Temprano por la mafiana, desembarco y traslado a Siem Reap (5 horas). En el camino, parada en el puente Kampong Kdei que data de la época angkoriana, construido durante el reinado de
Jayavarman VII. Llegada a Siem Reap y almuerzo en el restaurante.

Instalacion en el hotel y primer descubrimiento de Siem Reap con una visita a un pueblo situado a orillas del lago Tonle Sap. Cena en el restaurante. Noche en Sokha Angkor Resort 5* (o
similar).
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Dia 11

Camboya / Siem Riep

Ciudad (1)

DiA 11: SIEM REAP — TEMPLOS DE ANGKOR

Por la mafiana, salida para descubrir Angkor y una de las antiguas capitales del Imperio Jemer, Angkor Thom. En el centro de este complejo fortificado con puertas monumentales, visite el
notable Bayon, construido por el gran rey constructor Jayavarman VII. El templo, rodeado de torres esculpidas con caras sonrientes, se extiende hasta la Terraza de los Elefantes y la Terraza
del Rey Leproso, dominando la plaza central de esta antigua ciudad real. Angkor Thom también cuenta con dos importantes templos piramidales, el Phimeanakas y el Baphuon, cuya
restauracion, a cargo de la Escuela Francesa del Lejano Oriente, finalizé en 2011.

Por la tarde visita al espectacular Ta Prohm. Este templo inmerso en una vegetacion tropical fue dejado deliberadamente en un estado cercano al de su redescubrimiento a principios del siglo
XX.
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Dia 12

Camboya / Ciudad de Siem Riep

Ciudad (1)

DiA 12: SIEM REAP — TEMPLOS DE ANGKOR

Salida para un dia completo dedicado a Angkor. Por la mafana, visita al templo Banteay Srei. Apodada “la Ciudadela de las Mujeres”, este templo plano rodeado por un foso es una maravilla,
construido en el siglo X, cuyo aspecto ha conservado una notable frescura. Sostenida por laterita, la arenisca rosa ha sido esculpida con extrema delicadeza. Aimuerzo en un restaurante de la
ciudad. Continuacion con el Templo de Angkor Wat, el mas grande de los templos del sitio de Angkor, cuya majestuosidad y armonia constituyen la culminacion del arte jemer. Las galerias

exteriores, decoradas con esculturas y bajorrelieves narrativos, sostienen un santuario central, el reino de los dioses. Regreso al hotel. Cena en el restaurante y alojamiento en el hotel.
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Dia 13

Camboya / Siem Riep

Ciudad (1)

DiA 13: SIEM REAP - FRANCIA
Salida para la visita de los Senteurs d’Angkor. Esta empresa, cuya vocacion es desarrollar la artesania artistica en la region de Angkor de manera sostenible y equitativa, forma cada afio a

cientos de jovenes camboyanos procedentes de entornos desfavorecidos en los oficios de escultura en piedra y madera, laca, dorado y seda. Aimuerzo, luego tiempo libre. Por la tarde
traslado al aeropuerto de Siem Reap. Vuelo a Paris en vuelo regular con una o dos escalas.
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Dia 14
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Francia / Paris

Ciudad, Puerto continental, Popular, Romantico, La vida nocturna
DiA 14: FRANCIA

Llegada a Paris por la mafiana.
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