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Découvrir le Triangle d'or, cette mythique région a cheval entre la Thailande, le Laos et la Birmanie, conduit naturellement sur le Mékong qui en délimite la frontiere. Ce chemin
qu'empruntérent les minorités du Laos en quéte d'un refuge pour ceux que I'histoire a contraint de s’exiler, c’est celui que vous parcourrez a bord du moderne et confortable R/V
Sabaidee Pandaw. A travers les montagnes parsemées de riziéres, de champs de thé et de cet opium qui Iui valut une réputation sulfureuse, vous irez a la rencontre d’une
étonnante diversité ethnique : mélange de costumes, d’architectures, d'artisanats et de saveurs. Parmi les joyaux de cette région, Luang Prabang, située sur les rives du Mékong,
dégage une atmosphére religieuse et sereine avec ses temples, ses bonzes, sa végétation verdoyante et son architecture colorée. En navigant sur le fleuve, d’autres merveilles
s’offrent aux voyageurs : les magnifiques cascades en terrasses turquoise de Kuang Si, les villages typiques et accueillants au détour d'un méandre, ainsi que Vientiane, la capitale

de ce merveilleux pays qu’est le Laos.

Regionen /Lander:  Thailand Laos

Frankreich

Tags: Dorf, Stadt (1), Abgeschieden, Stadt, Festlandhafen, Beliebt, Romantisch, Nachtleben

L]
o Dauer: 14 Tage / 13 Néchte

: https://embarg.travel/de/boote/sabaidee-pandaw/fahren-sie-durch-die-pracht-von-laos-von-chiang-rai-nach-vientiane/
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Tag 1
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Thailand / Chiang Rai

Dorf

TAG 2: CHIANG RA (THAILAND)

Am Morgen Ankunft in Chiang Rai, dessen Name wértlich ,,Gro3stadt” bedeutet, im Herzen des Goldenen Dreiecks, dieser Ecke des Landes zwischen Thailand, Laos und Burma. Transfer in
die Innenstadt und Panoramablick auf diese Stadt, die im 13. Jahrhundert eine kénigliche Hauptstadt war. Mittagessen und Check-in im 4*-Hotel. Am Nachmittag Abfahrt zum Wat Phra Kaeo-
Tempel, der den Smaragd-Buddha beherbergt, eine der bedeutendsten Darstellungen Buddhas in Thailand. Dann Entdeckung des Wat Rong Khun, 13 km von Chiang Rai entfernt, auch ,der
weille Tempel” genannt, ein makelloses Wunderwerk, das zu Ehren von Kénig Rama IX. erbaut wurde.

Abendessen in der Stadt und Ubernachtung im Hotel.
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Tag 3

Thailand / Chiang Khong

Dorf

TAG 3: CHIANG RAl — CHIANG KHONG

Abfahrt mit dem Bus (3 Stunden) am Morgen zur Einschiffung in das Wohnmobil Sabaidee Pandaw, das am thaildndischen Mekong festgemacht hat. Mittagessen im Restaurant und Besuch
des Opiummuseums. Diese ungewéhnliche Seite ist dieser illegalen Substanz gewidmet, deren illegale Herstellung in bestimmten zeitgendssischen Konflikten das Hauptproblem darstellt.
Einschiffung am Nachmittag. Am friihen Abend Prasentation traditioneller thailéndischer Tanze an Bord.

Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 4

Laos / Huay Xai

Stadt (1)
TAG 4: HUAY XAl (LAOS) (GRENZUBERGANG)
Tag der Schifffahrt auf dem Oberen Mekong, dessen Ufer eine von menschlichen Aktivitdten bewahrte und respektierte Naturlandschaft bieten. Erledigung der Einwanderungs- und

Zoliformalitaten an der Grenze zwischen Laos und Thailand. Wenn es die Grenzibertrittszeit zulésst, Entdeckung des gleichnamigen Dorfes.
Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 5
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Navigation
TAG 5: NAVIGATION
Am Morgen Entdeckung eines Dorfes, das von der Volksgruppe der Khmu bewohnt wird, die die gréfite Minderheit in Laos darstellt. Die Einwohner liegen meist in der N&he des Oberlaufs und

leben vom Fischfang, von Forstprodukten und vom Kunsthandwerk. Sie sind Animisten und praktizieren Ahnenkult.
Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 6

Laos / Luang Prabang

Stadt (1)

TAG 6: PAK OU — LUANG PRABANG

Am Morgen machen Sie einen Zwischenstopp in der Nahe der Pak Ou-Hohlen an der Miindung des Nam Ou-Flusses und fahren mit kleinen lokalen Booten, um diese Hhlen zu entdecken, die
am FuBe der Kalksteinklippe gegraben wurden und in denen sich Hunderte von Buddha-Darstellungen befinden. Kehren Sie zum Mittagessen an Bord zurtick und setzen Sie die Fahrt in

Richtung Luang Prabang fort, am Zusammenfluss von Mekong und Nam Khan. Diese harmonische Stadt mit ihrem altmodischen Charme gehért zum UNESCO-Weltkulturerbe. Besuchen Sie
den Wat Aham-Tempel und dann den Wat Vixoum, den &ltesten der Stadt. Gehen Sie dann zum Nachtmarkt.

Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag7

Laos / Luang Prabang

Stadt (1)

TAG 7: LUANG PRABANG

Am Morgen besuchen Sie Wat Xieng Thong, den préchtigsten ,Tempel der Kénigsstadt® mit seinen mit beeindruckenden Mosaiken verzierten Fassaden. AnschlieRend Entdeckung des Wat
Mai, typisch fir die Architektur von Luang Prabang. Der Besuch geht weiter mit dem Nationalmuseum im ehemaligen Kénigspalast, in dem sich der Phra Bang befindet, ein feiner goldener
Buddha (ceylonischer Herkunft), der der Stadt ihnren Namen gab. Zum Mittagessen kehren Sie an Bord zuriick. Am Ende des Nachmittags haben Sie Zeit fur individuelle Entdeckungen.
Préasentation lokaler Tanze und Traditionen an Bord.

Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 8

Laos / Luang Prabang

Stadt (1)

TAG 8: LUANG PRABANG — KUANGSI-FALLE

Am friihen Morgen geht es zu Fu} los, um der Prozession der Ménche zu folgen, die von Haus zu Haus ziehen, um Opfergaben von den Glaubigen entgegenzunehmen. Dieser zeitlose
Moment ist eine Gelegenheit, die stiRe und tiefe Spiritualitét der Laoten einzufangen. Abfahrt am spaten Vormittag und Mittagessen an Bord.

Am Nachmittag Entdeckung der wunderschénen Kuangsi-Wasserfélle, die in Kalksteinformationen hinabstiirzen, in die kleine turkisfarbene Becken gegraben wurden. Besuchen Sie die
Schmetterlingsfarm.

Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 9

Laos / Xayaburi-Staudamm

Abgeschieden, Dorf

TAG 9: XAYABURI-DAMM

Morgenschifffahrt auf dem Oberen Mekong. Zu Beginn des Nachmittags erfolgte die Durchfahrt des Xayaburi-Staudamms und des Wasserkraftwerks, dessen Bau umstritten war. Machen Sie
anschliefend einen Zwischenstopp und spazieren Sie in dem traditionellen Dorf am Ufer des Mekong.
Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Tag 10

Laos / Pak Lai

Stadt (1)

TAG 10: PAK LA

Machen Sie am Morgen einen Spaziergang durch das charmante Dorf Ban Pha Leab, das inmitten einer Landschaft aus Kalksteinbergen liegt. Am Nachmittag Entdeckung von Pak Lai, einer
alten Stadt im Kolonialstil, die von den Franzosen verwaltet wurde. Aufgrund seiner Lage ist es ein beliebter Zwischenstopp fir kleine Boote auf dem Mekong. Das Flussufer und der Markt sind
sehr lebhaft.

Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord.
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Navigation
TAG 11: NAVIGATION

Ausschiffung am Morgen und Weiterfahrt auf dem Mekong an Bord eines langen traditionellen Lastkahns. Die etwa 6-stiindige Schifffahrt bietet spektakuldre Dschungel- und Berglandschaften,
in deren Mitte der turbulente Mekong fliel3t, bevor er sich der riesigen fruchtbaren Ebene von Vientiane néhert. Mittagessen an Bord des traditionellen Bootes. Am Nachmittag Ankunft in
Vientiane, das sich entlang eines breiten Mekong-Méanders mit Blick auf die thailéndische Stadt Nong Kai erstreckt. Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord im Jahr 2024.

Im Jahr 2025 Transfer in ein 4*-Hotel. Installation in den Zimmern und Abendessen. Nacht im Hotel.
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Tag 12

Laos / Vientiane

Stadt

TAG 12: VIENIANE

Tag, der der Entdeckung der Hauptstadt von Laos gewidmet ist, deren Charme noch immer von der franzdsischen Kolonialarchitektur gepragt ist: der Prasidentenpalast, der Triumphbogen von
Patuxai, erbaut zum Gedenken an die laotischen Opfer des Zweiten Weltkriegs und der Unabhangigkeit des Landes. Besuchen Sie den Si-Saket-Tempel, zweifellos der alteste Tempel in
Vientiane mit seiner auBergewdhnlichen Kassettendecke. Auf der anderen StraRenseite liegt Phra Keo, die Heimat eines bemerkenswerten Museums mit buddhistischen Gegenstanden aus
der laotischen Tradition.

Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung an Bord.

Im Jahr 2025 Ubernachtung im 4* Hotel
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Tag 13

Laos / Vientiane

Stadt

TAG 13: VIENIANE

Am Morgen besuchen Sie den Xieng Khuan Park, auch ,Buddha Park” genannt. Es wurde 1958 von Bunleua Sulitat, einem Schamanenpriester, erbaut und beherbergt mehr als 200
buddhistische und hinduistische Statuen in einer griinen Umgebung. Mittagessen im Restaurant. Am Nachmittag Entdeckung des Si Muang-Tempels und des Bezirks Ban Nong Bua Thong,
der fiir seine Textilarbeiten bekannt ist. Transfer zum Flughafen. Flug nach Frankreich im Linienflug mit Zwischenstopp.

Nacht im Flug.
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Frankreich / Paris
Stadt, Festlandhafen, Beliebt, Romantisch, Nachtleben
TAG 14: FRANKREICH

Ankunft am Morgen.
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